
『50円 100円で作れる！大好きおやつ』 

学研パブリッシング 【Ｔc596】 

たまには自分で作ってみては？節約レシピでおなかもお財布も満足！ 
 

『まんがキッチンおかわり』 

福田里香/著 太田出版 【Ｔc596】 

１０４期訓練生に捧げる“ふかした芋”風スイートポテトを食べながら 

「進撃の巨人」を読むべし。臨場感たっぷりの読書をいかがでしょう。 
 

 

  

 

 

 

 
 

 
今年の夏は、本当に暑かったですね！でも、そのぶん早く秋がきたようです。 

涼しくなれば、刺激されるのは食欲（＾＾；・・・そこで、“食”に関する本を集めてみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

『モテ×ウケ！バーベキューレシピと超ラクアウトドア 簡単＆絶品＆インパクト大』 
たけだバーベキュー/著 学研パブリッシング 【Ｔc786】 

秋の仙台といえば、芋煮会♪この本でしっかり予習をして、みんなに尊敬されちゃおう！ 

上級インストラクターの著者が、わかりやすく、かつ、かっこよく（笑）、火起こしから説明しています。 

すぱろーずぺーぱー 

Vol.２４ （通巻３０号） 

２０１５年１０月  

子供図書室 発行 泉図書館 ＹＡ通信 

「ヤングアダルト」は「若い大人」という意味のことばです。主に１３歳から１８歳までのティーンの世代を指します。（「ＹＡ
ワイエー

」は Young Adultの略） 

泉図書館では１階に「ＹＡ
ワイエー

コーナー」として，中高生の皆さん向けの本を集めたコーナーを設けています。 

ＹＡ通信『すぱろーずぺーぱー』は，図書館すずめの「すぱろー」と図書館犬の「しば」がお送りします。 

『給食のおにいさん』 遠藤彩見/著 幻冬舎 【Te ｴﾝ】 

大の子ども嫌いの宗。でもなぜか給食調理人として働くハメに。 

問題児ばかりだけど、抜群の料理のウデで子ども達の悩みを解決！ 
 

『最後の晩ごはん（１）～（４）』  椹野道流/著 角川文庫 【Te ﾌｼ】 

ねつ造スキャンダルで芸能界を追放された、イケメン俳優の海里。 

ひょんなことから深夜営業の「ばんめし屋」で料理修行をはじめるが、なぜかお客さんたちの 

トラブルにも巻き込まれて…。 
 

『パン語辞典 パンにまつわることばをイラストと豆知識でおいしく読み解く』  

ぱんとたまねぎ/著 誠文堂新光社 【Tc596】 

あたたかいイラストと、ユーモアたっぷりの文で食欲増進！ 

パン屋さんに走っていきたくなるぞ～。 
 

『インド・カレー紀行 カラー版』  

辛島昇/著 大村次郷/写真 岩波ジュニア新書 【Tb380 ｼﾝ】 

匂いを嗅いだら、食べずにはいられないもの＝カレー。これを読んで、深くて広いカレーの世界へ GO！ 

 

 

 

 
 

【ラベル】記号の意味→【Ta】（青）…生きる，【Tb】（赤）…知る，【Tc】（オレンジ）…楽しむ，【Td】（緑），【Te】（黄）…読む（【Te】は文庫） 

お い し い 読 書 

読 ん で お い し い 

読 ん で 作 っ て 



去年は雨で断念した芋煮会…今年はやるぞ～。しかし今年のお天気も、なかなかにアグレッシブ（T-T） 

てるてる坊主って、ほんとに効くのかな～？ 

芋煮？１０年くらいやってませんなぁ（ぼぼぼ、ボッチじゃないよ！誘われても仕事だったりするからだよ！）。 

芋煮の横で燻製キットでチーズとか笹かまとかスモークするのが夢。 

１ページ目担当：しば 

 
 

      

     

 

２ページ目担当：すぱろー 

 
 

『緑の我が家』（新装版） 
小野不由美/著 樹なつみ/イラスト 

講談社Ｘ文庫ホワイトハート 
 

有名な幽霊アパートに住み始めた 

高校生の浩志。奇怪な出来事が 

続き、遂には住人の一人が死亡して 

しまう。幽霊を信じていない浩志が 

感じる「嫌な気分」とは…？ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『本棚をプロデュースしよう！ in Winter』 １２月２０日（日）１０時～申し込みは１１月２０日（金）から 

 

夏休みに大好評だった「本プロ」が、冬休み（の直前）に再登場！テーマを決める→本を探す→ディスプレイするの    

３ステップで、今回も泉図書館ＹＡコーナーの本棚を、あなた色に染めてもらいます！詳しくは、図書館や学校に貼ってある  

ポスターやチラシを見て下さい。申込をお待ちしていまーす(^O^) 

『文系女子だけど新卒でＳＥやってます』 
しま子/著 メディアファクトリー  

 

ＳＥ（システムエンジニア）って理系の仕事？そんな 

ことはありません、文系でもＯＫなんです。右も左も 

わからない文系女子がＩＴ業界に飛び込んだ   

コミックエッセイ。…そういえば、私の友人でもＳＥになった
文系女子がいましたが、今どうしているかは不明…。 

『まんがで読む 知っておくべき世界の偉人』 
①～⑳ 岩崎書店 

 

伝記を読みたいけど、字がいっぱいなのはなー。 

…そんなあなたに朗報です。世界の偉人の伝記が

マンガで読める新シリーズが登場。マンガのほかに

コラムでその人の業績についても深く理解ができる 

しかけ。アンデルセンからホーキング博士まで２０人

の偉人が待っていますよ～。 

 

 

 

広瀬図書館 所蔵 

 

『マグダラで眠れ』①～⑦ 
支倉凍砂/著 鍋島テツヒロ/イラスト 

電撃文庫/ＫＡＤＯＫＡＷＡ アスキー・メディアワークス 
 

『狼と香辛料』の作者の次のシリーズ 

です。『狼と…』は中世風経済ファンタ 

ジーでしたが、今回は錬金術師のお話。 

この表紙のヒロイン（修道女）、クール 

そうに見えて、ドジっ子らしいですぞ。 

ラノベ！ラノベ！ラノベ！ 

市民図書館 所蔵 

『ボカロＰの中の人 

ボカロＰ４０人くらい（？）…紹介してみた』  
『ボカロＰの中の人』の中の人/編 PHP研究所  

 

ボーカロイドの楽曲を作る人、通称「ボカロＰ」４０人

くらいのインタビューや対談など。あの名曲が作られ

た時の秘話や短編のボカロ小説も掲載。ボーカロ

イドに興味のある人は是非どうぞ！ 

『小説の書きかた』 
須藤靖貴/著 講談社 

 

「実用書？」って思うかもしれませんが、小説です。

高校の文芸部の女子３人、小説雑誌の新人賞に

応募することに！小説なんか書いたことないんです

けど？！読めば読むほど文章がうまくなる小説。 

小説だけど、やっぱり実用書でもあるかも。 

 

  

 

ほかの図書館の新着ラノベを紹介！ 

http://www.e-hon.ne.jp/bec/SA/Forward?doTyosya=『ボカロＰの中の人』の中の人／編&mode=douitsu&button=btnDouitsu

