
『世界のお弁当』 ～心をつなぐ味レシピ 55～       
服部直美／著  情報センター出版局【Tｃ596】 

あの国では、どんなお弁当が食べられてるんだろう？お弁当メニューと物語でつづる、世界の台所と 

家族の風景。エジプト・イタリア・ブラジルなど厳選 22エリアのお弁当レシピを掲載。 

 

『歴メシ！』 ～世界の歴史料理をおいしく食べる～  遠藤雅司／作 柏書房【Ｔｃ596】 
最古のパン、中世のシチュー、ルネサンスの健康食…。オリエント＆ヨーロッパ世界に存在した 8つの 

時代、5000年の歴史を再現料理 40品のレシピと共に一気に探検！時代ごとのエッセイも楽しめます。 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

すぱろーずぺーぱー 

Vol.45 （通巻 51号） 

２０１8年 12月  

子供図書室 発行 泉図書館 ＹＡ通信 

「ヤングアダルト」は「若い大人」という意味のことばです。主に１３歳から１８歳までのティーンの世代を指します。（「ＹＡ
ワイエー

」は Young Adultの略） 

泉図書館では１階に「ＹＡ
ワイエー

コーナー」として，中高生の皆さん向けの本を集めたコーナーを設けています。 

ＹＡ通信『すぱろーずぺーぱー』は，図書館うさぎのマメがお送りします。 

『紙・布・小物で楽しいコラージュ』 ～すてきな手づくり雑貨～  
宇野佳奈子／著 エムディエヌコーポレーション【Tｃ594】 

お気に入りの紙・布・小物を、切って貼って重ねて、楽しく自由にコラージュ。身近にあるもので簡単に作れるコラージュの 

アイデアを紹介。自分だけのスケジュール帳やスクラップブック、フォトフレームなど、見ているだけでも楽しい 1冊です！ 

 

『魔術師のための創作 BOOK』  倉戸みと／著  日本文芸社【Ｔｃ750】 
羊皮紙風用紙、飛び出す魔法陣、龍眼の腕輪、ペストマスク…。インテリア小物からアクセサリーなど身に着けるもの 

まで、華やかで繊細な魔術師が使うような幻想的なアイテムを紹介し、作り方を写真で解説します。 

 

『押忍！手芸大図鑑』 ～押忍！手芸部と豊嶋秀樹『自画大絶賛（仮）』～  
押忍！手芸部、豊嶋秀樹／作  金沢 21世紀美術館／監修 青幻舎【Ｔｃ594】 

7人の男前手芸部員からなる「押忍！手芸部」の作品を、創作のコンセプトと素材、使用方法から「巻きぐるみ」 

「て・ぶく郎」など、14の「種」に分類して紹介。対談や設営・活動風景等も収録。 

 
 

【ラベル】記号の意味→【Ta】（青）…生きる，【Tb】（赤）…知る，【Tc】（オレンジ）…楽しむ，【Td】（緑），【Te】（黄）…読む（【Te】は文庫） 

モノを作るって、大変だけど、作り終わった後の爽快感、達成感って、何物にも代えがたい！ 

大勢で作り上げたり、一人でコツコツ作ったり…、手作りって楽しい！ 

想いを形にする 

～あったか ハンドメイド～ 
 

挑戦!!ものづくり 

心をこめて… 

『鉄のしぶきがはねる』    まはら三桃／著  講談社【Tｄ913マハ】 
工業高校機械科 1 年唯一の女子、冷たく熱い鉄の塊に挑む！めざせ「ものづくり」の真髄！「高校生ものづくりコンテスト」

に挑戦する女子高生の旋盤青春物語。 

 

『闘え！高専ロボコン』～ロボットにかける青春～ 萱原正嗣／著 見ル野栄司／イラスト ベストセラーズ【Ｔａ540】 

2017年に30周年を迎えたアイデア対決・全国高等専門学校ロボットコンテスト「高専ロボコン」。毎年異なる競技課題に対

してさまざまなアイデアを駆使してロボットを作成し、競技を通じてその成果を競う。2016 年大会の各校の製作の様子から地

区大会、全国大会までを追う。ロボコン史に残る伝説のロボットを紹介する「ロボコン年鑑」付き。 



『算額タイムトンネル』                        向井湘吾/著 講談社タイガ（講談社） 

天才数学少女の波瑠が手にした神社に眠る絵馬―江戸時代の数学「和算」を学ぶ者たちが神様に奉納し

た“算額”に、暗号めいた落書きが浮かび上がる。波瑠と巫女探偵の千明はこれを和算の定理だと解読する

が…。                                               （広瀬図書館所蔵） 

『最後の晩ごはん』 ～かけだし俳優とピザトースト～     椹野道流/著 KADOKAWA（角川書店） 

「ばんめし屋」の店員で元俳優の海里は、後輩の役者に頼まれて、芝居の読み合わせに付き合うことに。しか

し練習場所に、名も無き役者の幽霊が現れて…。おまけレシピストーリー「夏のおやつを作ろう」も収録。                                                               

（泉図書館所蔵） 
                     

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『女子のための「手に職」図鑑』 

華井由利奈/著  

光文社  

結婚、妊娠、出産、子育てと仕事に関する情報

を、100 種類の職業ごとに分類。700 人以上の取

材を元に、出産後も好きな仕事を続けたいからこ

そ、知っておきたいリアルな現状を解説した、女子の

ための仕事図鑑。 

   『完全解説和装キャラクターの描き方』 

～描きテク！着物の構造から基本の立ち居 

振る舞い、刀剣リアクションポーズまで～ 

      ユニバーサル・パブリシング/編著 
 誠文堂新光社 

着物を着た人物をそれらしく描くには? 着物の基本

知識を紹介し、着物のフォルムをつかめるよう説明し

たあと、殺陣、女性キャラクター、男性キャラクター

の描き方を、丁寧に解説します。 

 

『願い事の木』 ～Wish Tree～ 欧州妖異譚              篠原美季/著 講談社 X文庫（講談社） 

チェルシーでのフラワーショーで、樹木の精霊「緑のジャック」の目撃が相次いだ。シモンとユウリは「願い事の

木」の側で、行方不明になっていた少女を見かける。一方、アシュレイは「何か」が封印されていた木箱を探す

が…。                                               （市民図書館所蔵）                                                                  

ラノベ！ラノベ！ラノベ！ 

『よろこびの歌』 

 宮下奈都/著  

実業之日本社 

玲の母は著名なヴァイオリニスト。玲も声楽を志して

音大付属高校を受験、だが失敗。新設女子高の

普通科に進学します。挫折感から同級生との交わ

りを拒み、コンプレックスからも抜け出せない玲。 

しかし校内合唱コンクールを機に心の変化が…。 

仙台市図書館の新着ラノベを紹介！ 

Ｗｅｂで最新＆過去の「泉図書館ＹＡ通信すぱろーずぺーぱー」！ 

https://lib-www.smt.city.sendai.jp/index.php?key=jofy8smgp-1061#_1061 

（仙台市図書館＜ＹＡ中高生のページ＜ＹＡ通信） 

2018 年 1 月より変更になりました。詳しくは仙台市図書館ＨＰで！ 

『ヒトラーと暮らした少年』 
ジョン・ボイン/著 原田勝/訳  

あすなろ書房 

ドイツ人の父とフランス人の母との間に生まれた少

年ピエロはパリで暮らしていたが、両親の死により叔

母に引きとられます。叔母の勤め先は、ヒトラーの山

荘でした。ヒトラーと出会ったピエロは、彼の強い 

リーダーシップに惹かれ変わりはじめます…。 

 

 今年ももう終わりです。あっというま

でしたね！みなさん今年の目標は

達成できましたか？来年は、あわ

てずのんびり確実にいきたいと思う 

今日この頃なのでした。 

 

 

https://lib-www.smt.city.sendai.jp/index.php?key=jofy8smgp-1061#_1061

