
『１５歳のコーヒー屋さん』～発達障害のぼくができることからぼくにしかできないことへ～  
岩野響／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 【Tａ281 イ】 

中学校に通えなくなったのをきっかけに、あえて進学しない道を選んだ１５歳の「生きる道探し」とは？10歳で 

アスペルガー症候群と診断され、現在、コーヒー焙煎士として注目される著者の回顧録。両親の手記 

も掲載。 

 

『〈超・多国籍学校〉は今日もにぎやか！』～多文化共生って何だろう～ 菊池聡／著 岩波書店 【Ｔａ370 シン】 

外国に関係のある児童が多く学んでいる横浜市立飯田北いちょう小学校。国際教室担当として多様な 

文化を尊重する学校の環境づくりに長く携わってきた著者が、多文化共生教育の実践を語っています。 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

すぱろーずぺーぱー 

Vol.4７ （通巻 53号） 

２０１９年 4月  

子供図書室 発行 泉図書館 ＹＡ通信 

「ヤングアダルト」は「若い大人」という意味のことばです。主に１３歳から１８歳までのティーンの世代を指します。（「ＹＡ
ワイエー

」は Young Adultの略） 

泉図書館では１階に「ＹＡ
ワイエー

コーナー」として，中高生の皆さん向けの本を集めたコーナーを設けています。 

ＹＡ通信『すぱろーずぺーぱー』は，図書館うさぎのマメがお送りします。 

『君に伝えたい！学校や友達とのルール』  義家弘介／著  シーアンドアール研究所【Ｔａ150】 

友達とケンカするのはいけないこと？イジメを見つけたらどうしたらいいの？恋と友情どっちが大切？この年代 

ならではの悩みに、ヤンキー先生こと国会議員の著者が熱く答えています。 

 

『ＹＡ！あなたはあなたのままでいい』～心が楽になる 45の言葉～ 宇佐美百合子／著 ＰＨＰ研究所【Ｔａ150】 

自分、他人を愛することや夢をかなえることは、いつでも自分を信じることからはじまりますー。「自分のよさに気づ

こう」「嫌う気持ちを減らそう」など、のびのび前向きに生きるヒントがいっぱい！ 

 

『友だち幻想』～人と人の〈つながり〉を考える～  菅野仁／著 筑摩書房【Tａ150 シン】 

身近な人たちとの親しいつながりが大事だと思っていて、そのことに神経がすり減るぐらい気を遣っているはずなの

に、うまくいかないのはなぜだろうか？著者は宮城県生まれ、宮城教育大学の教授もしていました。ピース又吉さ

んもテレビで紹介していた本です。 

 

 

 

 
 

【ラベル】記号の意味→【Ta】（青）…生きる，【Tb】（赤）…知る，【Tc】（オレンジ）…楽しむ，【Td】（緑），【Te】（黄）…読む（【Te】は文庫） 

４月は新しい出会いの季節。入学、新学期と新しい環境になって新しい生活を始める人、毎日の生活

の中でも新しい顔ぶれになり、人と人とのかかわりも多くなる時期。ワクワクドキドキがいっぱいですね！ 

どんな出会いが待っているのか…、さあ新しい“一歩”を踏み出そう！！ 

自分って？友達って？ 

～最初の一歩～ 
 

世界をみまわせば… 

いろいろな道へ 

『開幕！世界あたりまえ会議』～私の「ふつう」は、誰かの「ありえない」～  斗鬼正一／著 ワニブックス【Tａ380】 

自分にとっての「あたりまえ」は、必ずしもみんなの「あたりまえ」ではない！牛のうんこで手を洗う、兄弟で１人の妻

をシェア、パジャマで街を歩くのがおしゃれ…。83の世界の「仰天あたりまえ」を紹介しています。 

 

『わたしは 13歳、学校に行けずに花嫁になる。』～未来をうばわれる 2億人の女の子たち～ 
プラン・ジャパン、久保田恭代＋寺田聡子＋奈良崎文乃／著 合同出版 【Ｔａ360】 

「女の子だから学校に行けない」「女の子だから家事使用人として労働させられる」…。国際 NGO プランの一員

であるプラン・ジャパンのメンバーが、世界各地で知り合った女の子たちをとりまく困難な状況を伝えています。 

 



『Ｒｅ：ゼロから始める異世界生活』 1～18        長月達平／著 ＭＦ文庫Ｊ （ＫＡＤＯＫＡＷＡ） 

 

                                                                                        

                                                     （泉図書館所蔵） 

『宝石商リチャード氏の謎鑑定』1～8            辻村七子/著  オレンジ文庫  （集英社） 

酔っ払いに絡まれる美貌の外国人リチャード氏を助けた正義。彼は国内外に顧客を持つ敏腕宝石商と知り、

祖母が死ぬまでに守っていた曰くつきのピンク・サファイアの鑑定を依頼する。その宝石が秘めた切ない謎がリ

チャード氏により解かれるとき、正義の心に甦るのは…。                     （泉図書館所蔵）                                  
                     

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コンビニの帰りに突然、異世界に迷いこんだ普通の高校生スバルは、窮地を救ってくれた銀髪美少女の物探 

しを手伝います。しかしその後、何者かに襲撃され少女と一緒に命をおとしてしまいます。命をおとした彼でしたが 

気が付くと最初にいた場所に戻っていました。「死に戻り」の能力を手にした彼は…。 

『夢を追いかける起業家たち』～ディズニー、 

ナイキ、マクドナルド、アップル、グーグル、フェイスブック～ 

ギルバート、フリッシュ、ボッデン/著  

西村書店  

世界有数のアメリカのグローバル企業をおこした若

き起業家たちのユニークな発想の原点と、新たな

技術を駆使して世界を変えていった足跡を、カラー

写真とともにコンパクトにつづられています。私もきっ

と何かできるはず！と思わせてくれる本です。 

   『スウガクって、なんの役に立ちますか？』 
～数学は最強の問題解決ツール、ヘタな字も方向オンチもなおる！～ 

    杉原厚吉/著 誠文堂新光社 

ジャンケンに勝てる確率を増やすには？スキーのこ

ぶをうまく滑る数学的コツとは？身近な生活の中で

役に立つ数学活用術や数理的な考え方を広く集

めて紹介しています。「役に立つ」ことに重点をおい

ているので、困っていることを解決できるはず！ 

“やっかいな問題”こそスウガクで解決してみよう！ 

 

 

 

『錆喰いビスコ』1～3                   瘤久保慎司／著 電撃文庫 （ＫＡＤＯＫＡＷＡ） 
すべてを錆つかせ、人類を死の脅威に陥れる「錆び風」。そんな中、旅を続けている２人がいた。死の大地に

キノコを咲かす最強の「キノコ守り」赤星ビスコ、卓越した技術をもつ心優しい美貌の医師、猫柳ミロ。彼らは

師匠を救うため、錆をとかし健康を取り戻すといわれる伝説のキノコ「錆喰い」を探していた。（泉図書館所蔵）                                            

ラノベ！ラノベ！ラノベ！ 

『水彩色鉛筆で描くコミックイラストレッスン』 
古島紺/著  グラフィック社 

     水彩色鉛筆とは普通の色鉛筆と同じ使い

方もでき、水で溶かしても使用できる画材。多彩な

塗り方、使い方でボリュームを出すこともでき、この

本ではイラストの描き方が丁寧に解説されていま

す。「人物」「質感」「背景」などのイラストメイキング

やアナログ画材の着彩テクニックも徹底解説。 

仙台市図書館の新着ラノベを紹介！ 

Ｗｅｂで最新＆過去の「泉図書館ＹＡ通信すぱろーずぺーぱー」がご覧いただけます！ 

https://lib-www.smt.city.sendai.jp/index.php?key=jofy8smgp-1061#_1061 

（仙台市図書館＜ＹＡ中高生のページ＜ＹＡ通信） 

 

『その道のプロに聞く 

ふつうじゃない生きものの見つけかた』 
松橋利光/著  大和書房 

生きものカメラマン、自然公園職員、アクティブレン

ジャーなど、生きものに携わるさまざまな立場のプロ

が、「生きものの見つけ方」を紹介。写真を豊富に

使ってわかりやすく説明しています。「生きものをみつ

けたい！」そんな衝動にかられたらこちらを！！ 

 
だんだん暖かくなり、日も長く 

なってきました。進級、進学おめで 
とうございます！新しい生活、わくわく 
しますね。平成ももうすぐ終わり、新しい
時代が始まります。笑顔で過ごせる 
時代になりますように！ 
なるのか？ 

 

 

 

https://lib-www.smt.city.sendai.jp/index.php?key=jofy8smgp-1061#_1061

