
仙台市広瀬図書館

１０代向け図書案内

ＹＡとは

Young Adult（若いおとな）の略。

おもに13歳から18歳までを指す言葉です。

広瀬図書館にはその世代向けの本を集めたＹ

Ａコーナーがありますが、そこの資料に限ら

ず、ＹＡ世代に楽しんでもらえる本を広瀬図

書館の中からテーマに沿って紹介します。

№22（2021・5発行）ＹＡ新着本☆ピックアップ

ＹＡ☆その他の新着本

タイトル 著者名 請求記号

10代から身につけたいギリギリな自分を助ける方法 井上祐紀 146イ

世界のダンジョン ﾊﾟｲｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ 290ハ

きつおんガール 小乃おの 369オ

イラストでわかるお江戸ファッション図鑑 撫子 凛 383.1ナ

ま～るい魚図鑑 松浦啓一 487マ

ニッポンのはたらく人たち 杉山雅彦 748ス

マーベル大全 ShoPro Books ｽﾃﾌｧﾝ･“ｳｨﾝ”･ｳ゙ ｨｱﾂｪｸ 726.1ウ

中学3年間の英語が中2病フレーズなら1週間
で学べるなんてわたしは信じない

佐藤誠司 830サ

つながる短歌100 あんの秀子 911.1ア

同じクラスに何かの主人公がいる 昆布山葵 コン

人気の本☆広瀬ＹＡ版（広瀬図書館のＹＡで特に予約の多い資料です。）

タイトル 著者名 請求記号

１ なぜ僕らは働くのか 池上 彰 366

２ 行った気になる世界遺産 鈴木亮平 290ス

３ おとなになるのび太たちへ 藤子・F・不二雄 726フ

４ 後宮の烏 5 白川紺子 シラ

５ 多分そいつ、今ごろパフェとか食ってるよ。［正］ Jam 159シ 一般＝一般書 児童＝児童書 ＹＡ=ＹＡ資料

別冊 ＦＵＫＵＤＯＫＵ
Ｓｔａｔｉｏｎ

『ビーカーくんとそのなかまたち』
うえたに夫婦／著〔407ウ〕ＹＡ
沢山ある実験器具の形や名前には、
それぞれ理由があるのはご存じ？
普段見慣れているものから、初め
て見るものまで、その特徴や性質、
使い方などを解説。実験器具たち
の声に耳を傾ければ、きっと化学
の実験が楽しくなるはず。

ゆるく学習

『幻想悪魔大図鑑』
健部伸明／監修 カンゼン／刊〔388タ〕

『身近な「鳥」の生きざま事典』
一日一種／著 ＳＢクリエイティブ／刊〔488イ〕

神話やおとぎ話、宗
教 等 に 登 場 す る 悪
役・悪霊たち。そん
な 悪魔を5種類に分
類し掲載。存在の意
味や本質についても
考えさせられる図鑑。

毎年、広瀬図書館で発行している選書アドバ
イザーのブックリスト。見たことはある？
今年もブックリストは完成したけれど、紹介
したい本はまだまだ沢山あるのです！
そこで、今回はテーマを「別冊 FUKUDOKU
Station」として一気にご紹介。もちろん全て
新着資料！担当厳選の本をとくとご覧あれ！

選書アドバイザーとは？
広瀬図書館で毎年募集している、中高生を対象とし

た選書ボランティアのことです。

『インスタ映えする戦国時代』
スエヒロ／著〔210.4ス〕ＹＡ
もしも戦国武将たちが、現代の
ツールを使いこなしていたとし
たら…。これをただのパロディ
と侮るなかれ。クスッと笑いな
がら戦国時代を知ることができ
てしまう１冊。政宗のLINEの友
だちものぞき見しちゃおう！

家の周囲や通学路で
みかける身近な鳥た
ちの、意外と面白い
生きざま、不思議に
思える行動の意味を
かわいいイラストで
紹介。



☆広瀬図書館ＹＡ棚に置く本は、中高生世代から募集する選書アドバイ
ザーと選書しています。

☆広瀬図書館発行の「FUKUDOKU Station 10代向けブックリスト」
（仙台市各図書館で配布）にも新刊を多数掲載しています。
（冊子版・リーフレット版が有ります。）
☆選書アドバイザーは７月頃に市内の中高生から募集します。

『九天に鹿を殺す』
はるおか りの／著〔ハル〕ＹＡ

皇帝が死んだ。8人の皇子による
玉座争奪戦「九天逐鹿」が幕を開
ける。妖怪を狩り、策謀を尽くし
兄弟を陥れる。骨肉の争いを制し、
帝位を手にするのは果たして誰
か？古代中国史に想を得た、謀略
の中華ファンタジー。

『ハイキュー!!ショーセツバン!!』
烏野高校・春
古舘春一／［原］著〔フル〕ＹＡ
インハイ予選を目前に始まった合
宿。迷子になる日向、夜食を求め
夜の無断外出、部室の洗濯機の故
障などハプニングも盛りだくさん。
ライバル校のエピソードが収録さ
れた巻も一緒に入りました！

『ｉｆの地球生命史』
土屋 健／著〔457ツ〕ＹＡ
生命史に存在する限りないifの分
岐点。もし、あの生物が絶滅せず
進化し続けたら…。これまでの研
究から進化の系統、生態、他の生
物との関係、環境などの情報をも
とにそんな可能性を追った進化の
“思考実験”をイラストと紹介。

『声優ラジオのウラオモテ』#01
二月 公／［著］〔ニカ〕ＹＡ
教室の空気をそのまま届けるラジ
オ番組「夕陽とやすみのコーコー
セーラジオ！」。番組パーソナリ
ティの夕陽とやすみは同じ高校・
同じクラスの仲良し声優コンビ。
…というのはオモテの顔。ウラで
は性格は真逆だし、相性最悪！

もしもの世界

インハイ

中華謀略譚

人間関係ウラオモテ

『ざんねんな万葉集』
岡本梨奈／著〔911.1オ〕ＹＡ
雅で素敵な大和言葉の世界、と
思ったら…、その実残念な歌も多
かった‼「イケメンなだけ～」なカ
ス男やイタい男女、「俺って実は
すごいヤツ」とうそぶく残念な男。
そんな愛すべきダメさにスポット
をあてた超現代訳版「万葉集」。

麗しイタシ古語の世界

『のほほん日本史入門』
玉先生／著〔210.1タ〕ＹＡ
『のほほん解剖生理学』でもおな
じみの玉先生が、今度は日本史入
門編を説く。カタチで流れを覚え
て、ギャグでポイントを押さえれ
ば、日本史のテストも怖くない!?
楽しく読めるから、歴史が苦手な
人にもおすすめ。

『日本100名城めぐりの旅』
萩原さちこ／著〔521ハ〕ＹＡ
日本各地にある名城を地図や写
真とともに紹介。それぞれに見
所や楽しみ方は千差万別。コツ
をつかんで城めぐりを楽しんで
みませんか？続編にはまた別な
100名城が掲載されているので、
併せてチェックすべし。

古の日本

『作家逃亡飯』
カルロ・ゼン／ほか著〔914サツ〕ＹＡ
もう〆切？いや、過ぎてる？行き
詰ってしまった作家たちが、〆切
と編集者から逃げるため、駆け込
む先とは…。そんな場合ではない
ことは重々承知。しかし、逃亡し
て食べる飯は旨いのだ！作家のホ
ンネここにあり。

『１ＳＴＥＰパスタ』
しらいしやすこ／監修〔596ワ〕ＹＡ

まずはパスタを真っ二つ。ゆで
るのも、具を作るのも同時に鍋
一つで！ 担当もさっそくP32
「トマトとモッツアレラチーズ
のパスタ」を作ってみましたが
美味しく出来上がりました。新
しいパスタ調理法、お試しあれ。

メシものハウツー本

『世界でいちばん素敵な
大和言葉の教室』

吉田裕子／監修〔810セ〕ＹＡ
イタくて残念なものもあれば、
雅やかで素敵な古語の世界もあ
る。美しい写真を見ながら知識
を学べる、人気の『世界でいち
ばん素敵な教室』シリーズに大
和言葉が登場。

『始皇帝全史』
鶴間和幸／監修〔222シ〕ＹＡ

わずか13歳でお飾りの王位に就
かされた少年、趙正。時がたち、
実権を手にした彼は他国へと侵
略。ついには史上初の中華統一
を成し遂げる。「劇場版キング
ダム」監修者監修。ビジュアル
満載で描く始皇帝の生涯。

『その一秒先を信じて』
アカの篇／シロの篇
秀島 迅／著〔ヒテ〕ＹＡ
アカ(平井暁)とシロ(月城四六)
は幼なじみ。ある事件をきっか
けに仲違いし、そのまま離れ離
れになる。二人が再開するのは、
インターハイ決勝のリング上。
ボクシングを通してそれぞれ語
られる青春。2冊セットでどうぞ。

『東京幻想作品集』
東京幻想／著〔726.5ト〕ＹＡ

もし、遠い未来、東京が廃墟と
化したら…。アンコールワット
から想を得たことから始まった
という、儚くも美しい幻影の廃
墟東京図絵。クリエイター東京
幻想による作品集。巻末に50の
Ｑ＆Ａも掲載。

『多分そいつ、今ごろパフェとか食っ
てるよ。』続 孤独も悪くない編
Jam／マンガ・文〔159シ〕ＹＡ

どこにいっても付きまとう、独
りの時間から生まれた、孤独に
ついての悩み。そんな孤独や不
安からくるモヤモヤと向き合い
「孤独も悪くない」と思える考
え方68個をネコ4コマと紹介。


