
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

国民的な作品『ちびまる子ちゃん』の作者さくらももこ先生の

エッセイです。先生の小学 3年生時代を元に描かれた『ちびまる

子ちゃん』ですが、エッセイはよりリアルな体験が書かれていて

楽しめます。まるちゃんのおじいちゃん友蔵と、現実のおじいち

ゃんとのギャップに結構ショックを受けたりもしましたが、それ

もエッセイならではの発見です。何気ない日常がゆったりと語ら

れていて、自分が体験したことじゃないけれど、しみじみと懐か

しい感覚になりました。先生が子ども時代からすでに達観してい

ると感じるエピソードが満載で笑ってしまいます。怒り爆発のお

母さんに対し「さて、どうしたらいいんでしょう？」と逆に尋ね

る場面では、思わず吹きだしました。まだ小学生にして、なんと

いうメンタルの強さでしょうか。 

先生の作品はほのぼのしていますが、冷静なつっこみやブラッ

クユーモアがとても効いています。うっかり油断して読んでいると、鋭いセリフに笑ったり感心さ

せられます。たとえば「調子」が肝心で、努力をしてやる気があっても不調ではダメということな

ので、自分の「調子のいい感じ」を見極めつつ、徒労のないように生きてゆきたいと書かれていま

した。努力とやる気をさしおいての調子に脱力しましたが、確かにそうですねと納得しました。個

人的には、かなりの名言だと思います。身も蓋もないような言葉も実は奥が深く、はっとさせられ

ます。さくらももこ作品の大きな魅力です。また、センス溢れるかわいい表紙や挿絵も楽しみなポ

イントです。今回紹介したエッセイの表紙は砂絵ふうで、こちらのおもしろ制作エピソードも載っ

ています。読んだ後に表紙を眺めれば、倍楽しめます。じわじわと笑えて、なんだか温かい気持ち

になれるエッセイのご紹介でした。 

仙台市榴岡図書館 千葉 美咲 

＜関連資料＞                  
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榴岡図書館では、SDGs に関する本の展示に力を入れてい

ます。利用者様の中には、展示されている資料以外の本を読

みたい、もっと調べたいという方もいらっしゃると思います。

そこで役に立つのが、「パスファインダー」です。 

「パスファインダー」は、調べものをするときに、参考にな

る資料や情報を探すための手順等がまとめられています。仙

台市図書館では、よく質問を受けるテーマを取りあげて「パ 

スファインダー」を作成し、配布しています。このパスファ

インダーには「SDGs」に関するものもあります。仙台市図書

館で配布しているパスファインダーは大人向けとなります

が、榴岡図書館では、児童向けの「SDGs を調べてみよう」と

いうパスファインダーを作成・配布しています。調べる際の

キーワード例や、書架(本棚)の探し方、SDGs に関する資料の

一例を掲載しています。 

パスファインダーを使用して、SDGs について調べてみるの

はいかがでしょうか。 

当館では、SDGs に関する展示も継続して行っておりますの

で、ご来館の際にはぜひご覧ください。 

 

＜関連資料＞ 

仙台市図書館ホームページ：パスファインダー（調べ方のガイド） 

https://lib-www.smt.city.sendai.jp/?page_id=198 

「コーヒーで読み解く SDGs」 

José・川島良彰／著 ポプラ社 2021.3 

「ムズカシそうな SDGs のことがひと目でやさしくわかる本」 

本田 亮／著 小学館 

2021.6 

 

 
児童用パスファインダー配布開始 

仙台市図書館の Twitterでは、榴岡図書館をはじめ、 

仙台市図書館に関するイベントや、展示の情報などを 

つぶやいています。気軽にフォローしてください。 
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