
仙台市広瀬図書館

１０代向け図書案内

ＹＡとは

Young Adult（若いおとな）の略。

おもに13歳から18歳までを指す言葉です。

広瀬図書館にはその世代向けの本を集めたＹ

Ａコーナーがありますが、そこの資料に限ら

ず、ＹＡ世代に楽しんでもらえる本を広瀬図

書館の中からテーマに沿って紹介します。

№30（2024・2発行）

ＹＡ☆その他の新着本

タイトル 著者名 請求記号

知りたいこと図鑑 みっけ 031ミ

有名な哲学書50冊を100文字くらいで読む。 小川 仁志 104オ

12歳から始める人見知りしない技術 鳥谷 朝代 361.4ト

文房具から始める勉強法入門 みおりん 375ミ

だれも教えてくれなかったエネルギー問題と
気候変動の本当の話

ｼﾞｬﾝ=ﾏﾙｸ･ｼﾞｬﾝ
ｺｳﾞｨｼ

501シ

働く車分解図鑑 ｸﾙﾏ解剖研究所 537ク

「描き文字」の基本 東京ﾃﾞｻﾞｲﾝ専門学校 726.1ト

ミモザの告白 4 八目 迷 ハチ

転生したらスライムだった件 21 伏瀬 フセ

マンガでわかる徒然草 あんの 秀子 914アン

ダーウィン・ヤング悪の起源 ﾊﾟｸ ﾁﾘ 929ハ

人気の本☆広瀬ＹＡ版（広瀬図書館のＹＡで特に予約の多い資料です。）

タイトル 著者名 請求記号

１ 世界でいちばん透きとおった物語 杉井 光 スキ

２ 成瀬は天下を取りにいく 宮島 未奈 ミヤ

３ さみしい夜にはペンを持て 古賀 史健 159コ

４ 薬屋のひとりごと 14 日向 夏 ヒユ

５ 吸血鬼の原罪 天久鷹央の事件カルテ 知念 実希人 チネ

『my楽器myパートナー』
ﾊﾞﾝﾄﾞｼﾞｬｰﾅﾙ／編〔763マ〕ＹＡ

吹奏楽部に入ると一度は憧れる自
分だけの楽器。プロにとっては
パートナーでもある楽器を、こだ
わりとともに大公開。オイルやグ
リスなど、小物類も写真付きで紹
介。楽器上達へのヒントも。楽器
ができるまでの工程も楽しめます。

一般＝一般書 児童＝児童書 ＹＡ=ＹＡ資料

１０周年＆３０号記念 前編

2 部活動

ＹＡ新着本☆ピックアップ

『恋愛論』乙女の本棚

坂口 安吾／著 しきみ／絵 立東舎

〔914サカ〕

『いとエモし。』

koto／［訳］著 ｻﾝｸﾁｭｱﾘ出版〔918コ〕

“恋愛とはいかな
るものか”作者さえ
も分からないという、
永遠の問題。しきみ
のイラストとともに、
この問題の答えを探
してみませんか？

いつの世も人が思
うことは、大して変
わらない。数ある古
典文学の中から、今
読んでも「エモい」
と感じるものを、鮮
やかなイラストとと
もにまとめた一冊。

あ、次30号だ！と思ってよくよく見たら、
実は発行から10年経っていたことがわか
りました。
せっかくなので、過去のＹＡｎｅｗｓを
総ざらい。創刊から読んでいる方も、最
近読み始めた方も、楽しんでいただける
と嬉しいです。

『なぜ僕らは働くのか』
池上彰／監修〔366〕ＹＡ

YA news第1号「仕事」で、1冊目に
取り上げた『14歳からの仕事道』
は、「働くことの本当」を教えて
くれた。同様にこの本もその疑問
に答えてくれる。「なぜ、働くの
か」、その意味をマンガで楽しく
考えよう。

1 仕事



『すべての恋が終わるとしても』
冬野 夜空／著〔フユ〕ＹＡ

第3号のテーマは当時の選書アド
バイザー(以下・アド)たちの意見
を取り入れ「恋」。今年のアドた
ちにも恋の本は大人気。その意見
を取り入れ購入したのが、このシ
リーズ。切ない恋を集めた短編集、
読んでみたくなりませんか？

『これで、歌がうまくなるコツが
ぜんぶわかる』
大槻 水澄／著〔767オ〕ＹＡ

“歌は誰でもうまくなる。”ヴォ
イストレーナー直伝！持ち歌にし
たいカラオケの定番曲を例に、音
程やリズムの取り方などのコツを
紹介。この本でプロになるのも夢
じゃない！？

『紫式部は今日も憂鬱』
令和言葉で読む『紫式部日記』
堀越 英美／[訳]著〔913ム〕ＹＡ

「道長殿、かっこいい。道長殿の
長男、王子!」。本当にそんな内容
が書いてあるんです。宮中という
当時の女子たちあこがれの場所を
レポートした紫式部。今に例える
なら人気インフルエンサーかも？

『4コマ仙台弁こけし仙台宮城方言
まるわかりBOOK』
jugo／著〔S818シ〕一般

なんだや、仙台弁しゃべれねの
は？だったら、この本をちょっと
読んでみてけらいん。しゃね言葉、
きっどあっからしゃ～。え？この
文章もわがんねって？んじゃ、
おっぴさんのとこさ行ってみっぺ。

5.12 楽しく学習

4 音楽

3 恋

6 宮城を読む

☆広瀬図書館ＹＡ棚に置く本は中高生
世代から募集する選書アドバイザー
と選書しています。今年度選書アド
バイザーは活動終了。

☆ 今 年 度 選 書 ア ド バ イ ザ ー 作 成
ブックリストは3月末発行予定。お楽
しみに。

『魔法とミステリーのデザイン』
〔019マ〕一般

本やマンガ等の装丁、カードに文
具、イベント等のポスターにチラ
シ。国内外から集められた魔法や
ミステリに関する様々な意匠。中
には貴方がどこかで目にしたもの
も含まれているかも。見るも楽し
い物語デザインの世界へようこそ。

14 本で見る本の世界

『薬屋のひとりごと』
日向 夏／著〔ヒユ〕ＹＡ

人攫いに遭い、後宮へ売り飛ばさ
れた猫猫。年季が明けるまでは大
人しくしているつもりが事件に巻
き込まれ…。今、アニメでも人気
のこのシリーズ、アンケートでも
希望がありましたが、実は最新14
巻まで広瀬で所蔵しています。

13 アンケート結果

『今が見えてくる世界の国図鑑』
井田 仁康／監修〔290イ〕ＹＡ

図やイラスト、写真をふんだんに
使い、地域ごとに世界の国々をわ
かりやすく解説。その国の人口や
言語などの基本情報はもちろんの
こと、日本との関係や観光地など、
今を知るための情報も掲載。見て
いるだけでも楽しい1冊。

『イラストレーターのための現代
ファッション大図鑑』
ともわか／絵〔589ト〕ＹＡ

この1冊でファッションセンスを
手に入れよう！カッコイイ系やか
わいい系など8つのジャンルに分け
て紹介。クリエーターはもちろん
のこと、実際のコーディネートに
も役立つこと間違いなし。

『きりえや偽本大全』
高木 亮／著〔910タカ〕一般
カバーもキャッチコピーもあらす
じも全部ウソ！の名作文学パロ
ディブックガイド。名作を知って
いる人ほど原作あてクイズ的楽し
さは増す。一部原作本の紹介付。
知らない人はここから名作文学を
知るも良し!ツッコミ、楽しさ満載。

『プチプラコスメでつくるちょっ
とメイクが楽しくなる本』
ｺｽﾒｦﾀちゃんねるｻﾗ／著〔595コ〕
ＹＡ

全部プチプラでありがたい！これ
からメイクを始める人も、なんか
変だなと感じている人にもおすす
め。たくさんのメイク法から、な
りたい自分を手に入れよう。

9.11 文豪名作を楽しむ＋α

8 ファッション＆スタイル

7 世界

10 本で自分磨き

No. テーマ

1 仕事

2 部活動

3 恋＆新着特集

4 音楽

5 楽しく学習①

6 宮城を読む

7 世界＆新着特集

8 ファッション＆スタイル

9 文豪名作を楽しむ+α 日本文学編

10 本で自分磨き＆新着特集

11 文豪名作を楽しむ+α 海外文学編

12 楽しく学習②＆新着特集

13 アンケート結果＆新着特集

14 本で見る本の世界

15 飯テロ

カエル君にクイズです！
次のＹＡｎｅｗｓの

テーマは何でしょう？

え？
今回が前編
なんだから、
後編じゃな

いの？

その通り！30号目にして
初めての次号予告だよ☆彡

初めて…て、今ま
でどうしてたの？

ほほほほほ…

『グルメ・シーカーズ』
ｿｰﾄﾞｱｰﾄ･ｵﾝﾗｲﾝｵﾙﾀﾅﾃｨﾌﾞ
Y・A／著〔ワイ〕ＹＡ

先行き不明ならやるべきことは好
きなこと！料理好きのゲーム初心
者4人が選んだのは〈料理スキル〉。
閉じ込められたＳＡＯの世界で、
攻略すべきはアインクラッドじゃ
なく食！目指せ食堂開店。

15 飯テロ


