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「ＹＡ( ワイエー )」は Young Adult の略で、「若い大人」という意味のことばです。
主に１３歳から１８歳までのティーンの世代を指します。

泉図書館では１階に中高生の皆さん向けの本を集めた「ＹＡコーナー」を設けています。

YA

誰でも１度は、彼女が作詞や作曲をした曲を聞いたことがあ
るのではないでしょうか。それくらい有名となった作詞作曲
家が、今に至るまでの苦労や葛藤、思いをつづりながら中高
生のリアルな悩みに答えていきます。音楽業界に興味ある方
はもちろん、生きる意味やこれからの生き方に悩む人にもさ
さる一冊です。

「SDGs」ってよく聞くけど、具体的にはどんなこと？そんな
疑問をわかりやすく解説しながら、既に世界で行われている取
り組みを紹介しています。世界の未来を変える目標と言われる
と、手の届かない遠いことのように感じるかもしれませんが、
実は私たちの身近な生活にも大きく関わっています。今、自分
にできることは何か、考えてみませんか。

楽しいゲームや遊び、生活の知恵や物の作り方・直し方、実験
の方法、学び方…この本には人生を楽しむ方法がもりだくさん。
そして、そこには、「世界をあやつるか、世界にあやつられるか」

「失敗をおそれるな」など、著者からのたくさんのメッセージが。
さあ、暇や退屈を感じたら、とりあえず何でもいいからやって
みよう！

いつの時代も女は強くて、ちょっと怖い！？女性偉人たちが
授業形式で自身の経験を語りながら、生きるヒントを与えて
くれます。マリーアントワネットの名言、「パンがなければ、
ケーキを食べればいいじゃない」は、フェイクニュースが
SNS でひとり歩きする今の時代と同じことがおこってい
た！？など、驚きの真実ももりだくさん。

「若いときに出会う一冊はときに、人生をも変える。自分だけ
の “名作” を見つけてほしい。」との思いから、有名作家が選
んだ本を紹介。人生の先輩たちが本を通して伝えたいこととは。
紹介されている本のほか、本を紹介している作家の本を読んで
みるのもよいかもしれません。あなたの人生を変える一冊を見
つけてみてください。

雨宮 処凛　ほか／著　河出書房新社　Td910 ホ　

Joshua Glenn ／著　オライリー・ジャパン　Tc030

　岡嶋 かな多／著　PHP 研究所　Ta366

夢の叶え方はひとつじゃない　
　　　            私は、中卒作詞作曲家

　Think the Earth ／編著　Think the Earth　Tb330　　

の教室で偉人が人生を語りだした

　木平 木綿／編　学研プラス　Ta280 ナ

自分の世界を広げるために本気で遊ぶ

ほかにも！
・クレイジーが世界を変えた！！天才科学者１４９人列伝　　
　ダン・グリーン／文　河出書房新社　Tb400

・自分を好きになれない君へ
    野口 嘉則／著　小学館　Ta150ｼﾝｼｮ

・未来への手紙 
    『未来の自分に、手紙を書こう。』プロジェクト／編
　講談社　Ta916 ミ

これから自分はどうなりたい？世界はどうなっていく？

　わたしたちの明るい未来、思い描いてみよう

わたしの未来のつくりかた

・わたしたちの世界を変える方法
   中村 眞大／編著　河出書房新社　Tb310

退屈をぶっとばせ！　
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謂れの無い疑いをかけられ奉公先を解雇されること 10 回目。
寒空の下、路頭に迷っていた珠の窮地を救ってくれたのは、
少し変わった口入れ屋を営む妖美な青年、銀市でした。“人
ならざる者たち” の住まう口入れ屋に舞い込む事件に巻き込
まれながら、過去の不遇な境遇により閉ざされていた珠の
心が少しずつ変化していく、大正浪漫綺譚。

道草 家守／著　KADOKAWA　Te ミチ

今年もＹA図書委員会を開催します！募集は 6月を予定しています。
毎年好評の図書館スタッフ体験など、充実の内容で計画中！

たくさんの参加をお待ちしています☆

龍に恋う

New 
Arrivals
YAコーナーの新着おすすめ本

あらゆる願いを叶える願望機「聖杯」の力を求めて、聖杯によっ
て選ばれた 7 人の魔術師たちがそれぞれに英霊を呼び起こし、
競い合う争奪戦「聖杯戦争」。６度目となる聖杯戦争は、アメリ
カ北西のスノーフィールドで始まろうとしていた。イレギュラー
だらけの今回の争奪戦。奇想天外な展開にハラハラドキドキさ
せられます。

1 年の大半を冬の季節が占めるようになった世界では、楽し
さや明るさが埋もれ、閉塞感で溢れかえっていました。そん
な絶望的な世界で、2 人の高校生は誰にも知られることなく
密かに青春を謳歌します。漠然とした不安の中で小さな喜び
を分け合う 2 人の姿は温かく切ない物語です。

仙台市図書館の新着ライトノベル

ラノベ
ラノベ
ラノベ
ラノベ

ユーザー名

オンラインゲームで誘われて、闇バイトの受け子をしてしまっ
たー。スマホを代理で購入したら、莫大な請求がきたー。など、
近年騒がれている闇バイトには、様々は罠がしかけられていて、
自分は大丈夫と思っていても、簡単に引っかかってしまう可能性
があります。本書は、実際にあった事件を参考に、マンガと解説
で闇組織の狙いや手口、実態を紹介しています。様々な事例を知
ることで、犯罪に巻き込まれないスキルを身につけましょう。

成田 良悟／著　KADOKAWA　B ナリ

　

　石川 博品／著　小学館　Te イシ

廣末 登／監修　金の星社　Ta366

福木 はる／著　講談社　Td フク

ほかにも！

スマホにササっと入力するのも手軽で良いけれど、頭のごちゃ
ごちゃを整理して、気持ちをスッキリさせるには手書きがおス
スメ。『情報は１冊のノートにまとめなさい』の著者が、２０年
以上に渡り実践してきたノート & メモ術を中高生向けに分かり
やすく解説。メモで「やること」を整理すれば、自分の抱えて
いるものの全貌を掴むことができるし、心が乱れている時も、
書くことで気持ちの整理がつくかもしれません。そして、日付
順に書いたノートは、自分が歩んできた道になっていきます。

奥野 宣之／著　河出書房新社　Tb370

大城萌々は、沖縄の中学 2 年生。太めの体型を気にしながらも、
それを悟られないように、明るいキャラを演じている。それは、
平穏無事な学校生活を送るため。それなのに、幼馴染でモテキャ
ラの由快がなにかとちょっかいを出してくる。そして、自虐ネタ
をするたびに、新垣さんの冷たい視線が気になって、今までの「気
のいい萌々」でいるのがしんどくなってきた。そんな中、体験見
学したラップ教室で、自分の本心をラップで伝える喜びを実感す
る。しかし、学校では相変わらず、本音を隠している自分がいて…。

・あおいほしのあおいうみ

・自分につながるアート
池上 英洋／著　筑摩書房　Tb700

・旅のち、チャイ
　吉池 浩美／著　婦人之友社　Tc596

シンク・ジ・アース／編著　シンク・ジ・アース　Tb452

1 ～ 7

本当に危ない 闇 バイトの話　
あの時こうしなければ…

手書きノート＆メモ術

Fate/strange Fake 1 ～ 9
榴岡図書館・太白図書館所蔵

もやもや、ごちゃごちゃがスッキリする


