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３．検索データベース 

各館に設置している専用の端末を使って、新聞の閲覧ができま

す。 

河北新報データベース （1991(平成３)年８月１日から）  

朝日新聞クロスサーチ （1985（昭和６０）年から） 

日経テレコン （日本経済新聞、日経産業新聞など） 

 

「アレルギー対応食 県庁所在地調査／全避難所備蓄は半

数未満」 

新聞名：河北新報朝刊 ２０２４年 12月 29日掲載 

………………………………………………………………… 

「運動誘発アレルギーを知って／情報発信に力「病気の子

に夢を」」 

新聞名：河北新報夕刊 2024年 11月 20日掲載 

………………………………………………………………… 

「アレルギーの子、パスタで笑顔に 冷凍品、麺もソースも

小麦不使用 元小中教員、起業して開発」 

新聞名：朝日新聞夕刊 2024年 9月 11日掲載 

………………………………………………………………… 

「１６歳以下、４割が花粉症、製薬会社調査、外遊び減・親の

体質影響か」 

新聞名：日本経済新聞朝刊 2024年 2月 24日掲載 

………………………………………………………………… 

インターネットで調べる 
 

1.アレルギーを知ろう／Q&A （一般社団法人日本アレル

ギー学会） 

https://www.jsaweb.jp/modules/citizen_qa/index.php?c

ountent_id=1 

………………………………………………………………… 

2.アレルギーについて （アレルギーポータル） 

https://allergyportal.jp/knowledge/about 

………………………………………………………………… 

3.食物アレルギー表示に関する情報 （消費者庁） 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/foo

d_sanitation/allergy/ 

………………………………………………………………… 

 
レファレンス受付先 
 

市民図書館 仙台市青葉区春日町２－１ 

TEL：022-261-1585 

広瀬図書館 仙台市青葉区下愛子字観音堂５ 

TEL：022-392-8421 

宮城野図書館 仙台市宮城野区五輪２－１２－７０ 

TEL：022-256-7361 

榴岡図書館 仙台市宮城野区榴岡 4-1-8 4F 

TEL：022-295-0880 

若林図書館 仙台市若林区南小泉 1-1-1 

 TEL：022-282-1175 

太白図書館 仙台市太白区長町 5-3-2 

TEL:022-304-2742 

泉図書館 仙台市泉区泉中央 1-8-6 

TEL:022-375-6161 

2025年 3月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「アレルギー」に関する調べ方ガイドです。図書

館で所蔵する様々な資料やツールから情報を入
手することができます。 
………………………………………………………………… 

キーワード・件名で調べる 
資料検索端末（OPAC）や各種データベースを検索する

際に利用するキーワードなどの例です。 

 

アレルゲン  免疫 アトピー 花粉 ステロイド 過敏症  

ぜんそく など 

………………………………………………………………… 

事典や辞書などから調べる 
 
『食品免疫・アレルギーの事典』  日本食品免疫学会／編集 

朝倉書店 201１年  

………………………………………………………………… 

『免疫の事典』 桂義元／編集 河本宏／編集 小安重夫／編集 

山本一彦／編集 朝倉書店 ２０1１年 

………………………………………………………………… 

『膠原病学』 免疫学・リウマチ性疾患の理解のために 塩沢

俊一／著 丸善出版 201５年 

………………………………………………………………… 

『今日の治療指針』 ２０２５ 福井次矢／総編集 高木誠／総編

集 小室一成／総編集 阿部理一郎／責任編集 安斉俊久／責任

編集 市原佐保子／責任編集 岡田英孝／責任編集 上條吉人／

責任編集 亀田秀人／責任編集 川越正平／責任編集 久志本成

樹／責任編集 齋藤昭彦／責任編集 下畑享良／責任編集 鈴木

敦詞／責任編集 鈴木隆浩／責任編集 関雅文／責任編集 高橋

尚人／責任編集 田中栄／責任編集 中澤徹／責任編集 永田真

／責任編集 夏目長門／責任編集 丹生健一／責任編集 花岡正

幸／責任編集 深水圭／責任編集 藤城光弘／責任編集 丸山治

彦／責任編集 溝端康光／責任編集 三宅秀明／責任編集 村井

俊哉／責任編集 持田智／責任編集 横手幸太郎／責任編集  

医学書院 202５年 

………………………………………………………………… 

『お薬事典』 オールカラー決定版!  ２０２４-２５年版 郷龍

一／執筆 一色高明／監修 ユーキャン学び出版 202３年 

………………………………………………………………… 

アレルギー 

について 

調べる 

https://www.jsaweb.jp/modules/citizen_qa/index.php?countent_id=1
https://www.jsaweb.jp/modules/citizen_qa/index.php?countent_id=1
https://allergyportal.jp/knowledge/about
https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/food_sanitation/allergy/
https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/food_sanitation/allergy/
tel:022-304-2742
tel:022-375-6161
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『今日の治療薬』 解説と便覧 伊豆津宏二／編集 今井靖／

編集 桑名正隆／編集 寺田智祐／編集 舘田 一博／[ほか]執

筆 南江堂 202５年 

………………………………………………………………… 

『病気がみえる』 vol.14 皮膚科 医療情報科学研究所／編

集 メディックメディア 202０年 

………………………………………………………………… 

『病気がみえる』 vol.15 小児科 医療情報科学研究所／編

集 メディックメディア 202２年 

………………………………………………………………… 

関連資料の一例 
 
『アレルギー』 私たちの体は世界の激変についていけない』

テリーサ・マクフェイル／著 東洋経済新報社 202４年 

………………………………………………………………… 

『先生と保護者のための子どもアレルギー大百科』 渡邊美

砂／著 少年写真新聞社 202３年 

………………………………………………………………… 

『食物アレルギー栄養しっかりごはん』 幼児から小学生ま

で 今井孝成／監修 高松伸枝／監修 伊藤晶子／料理 女子栄

養大学出版部 202３年 

………………………………………………………………… 

『大人の食物アレルギー』 福冨友馬／著 集英社 202２年 

………………………………………………………………… 

『専門医ママが教える!子どものアレルギーケア』 岸本久美

子／著 クロスメディア・パブリッシング 202４年 

………………………………………………………………… 

『そのまま使える!シーン別食物アレルギーの栄養食事指導』 

海老澤元宏／監修 柳田紀之／編集 林典子／編集 南山堂  

２０２０年 

………………………………………………………………… 

『新しい免疫入門』 免疫の基本的なしくみ 第２版 審良静

男／著 黒崎知博／著 村上正晃／著 講談社 202４年 

………………………………………………………………… 

『遺伝子が語る免疫学夜話』 自己を攻撃する体はなぜ生

まれたか? 橋本求／著 晶文社 202３年 

………………………………………………………………… 

『免疫をあやつる』 診察室からお話する免疫の仕組み 楢

崎雅司／著 ミネルヴァ書房 202３年 

………………………………………………………………… 

『ステロイドの真常識アトピーのある子のスキンケア』 岡藤

郁夫／著 丸善出版 202３年 

………………………………………………………………… 

『花粉症と人類』 小塩海平／著 岩波書店 202１年 

………………………………………………………………… 

『ぜんそくと診断されたら読む本』 井上哲兵／著 幻冬舎メ

ディアコンサルティング 202４年 

………………………………………………………………… 

『化学物質過敏症とは何か』 渡井健太郎／著 集英社 202

４年 

………………………………………………………………… 

『図解最新医学で治すアトピー』  専門医が教える、成人か

ら乳児までのケア 大塚篤司／監修 堀向健太／監修 河出書

房新社 202１年 

………………………………………………………………… 

 

『赤ちゃんをアレルギーにしないためにできること』 「おお

らかな子育て」が予防のカギ 下条直樹／監修 古賀泰裕／監

修 主婦の友社／編 主婦の友社 ２０23年 

………………………………………………………………… 

『教科書には書いていない!アレルギーのひ・み・つ』 読む

だけで身になるアレルギーのおはなし 看護の現場ですぐ

に役立つ スキルが身につく!  鈴木慎太郎／著 能條眞／著 

雜賀智也／編 秀和システム 202３年 

………………………………………………………………… 

論文を調べる 
 
1.国立国会図書館サーチ（NDL SEACH） 

国立国会図書館の所蔵資料やデジタル資料を検索したり、閲覧

やコピーを申し込んだり、様々なサービスが利用できます。また、

国立国会図書館とデータ連携している全国の図書館の所蔵資料

を検索できます。 

https://ndlsearch.ndl.go.jp 

2.CiNii(NII学術情報ナビケータ［サイニィ］) 

論文、図書、雑誌や博士論文などの学術情報で検索できるデー

タベース・サービスです。 

https://ci.nii.ac.jp 

 

「アレルゲン免疫療法（特集 アレルギーを予防しよう！）」 

佐藤さくら／著  

雑誌名：チャイルドヘルス ２５巻１号（通巻２８０） ２０２２年１月 

ｐ３９-４２掲載 

………………………………………………………………… 

「COVID-19と免疫・アレルギー性肺疾患（喘息・間質性肺

炎）の関係」 竹下裕理／著 長瀬介／著  

雑誌名：臨床検査 ６８巻６号 ２０２４年６月 ｐ742-74７掲

載 

………………………………………………………………… 

「食物アレルギーの誤食事故を減らすために私たちができ

ること」 高城智美／著  

雑誌名:食品と科学社 ６５巻３号 ２０２３年３月 p63-6７掲

載 

………………………………………………………………… 

「アレルギー疾患と妊娠：薬物治療のあり方」 藤岡泉／著 

村島温子／著 

雑誌名：臨牀と研究 １００巻３号 ２０２３年３月 p334-33８

掲載 

………………………………………………………………… 

「化学物質過敏症」 大嶋勇成／著 

 雑誌名：小児科 ６４巻４号 ２０２３年４月 ｐ409-415掲載 

………………………………………………………………… 

新聞を調べる 
 

1.各図書館で収集している新聞 

仙台市図書館ホームページをご覧ください。 

https://lib-www.smt.city.sendai.jp/page_id202/page_id205 

2.河北新報マイクロフィルム 

明治３０年１月分（欠号あり）から市民図書館４階で閲覧できま

す。 

https://ndlsearch.ndl.go.jp/
https://ci.nii.ac.jp/
https://lib-www.smt.city.sendai.jp/page_id202/page_id205

