
 
  



書　名 著者名 出版社

塩の街 有川 浩／著 メディアワークス

ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野 圭吾／著 角川書店

博士の愛した数式 小川 洋子／著 新潮社

ライラの冒険 フィリップ・プルマン／著 新潮社

 
 

 ゆっぺの 

 
   

おすすめ本 
 
   

植物図鑑 
有川 浩／著 角川書店 
 

「お嬢さん、よかったら俺を拾ってくれませんか。」 
ある冬の晩から思いもよらない出会いで二人の同居生活がスタートする。

まるで「歩く植物図鑑」のように植物に詳しいイツキと OL のさやかの切な
くもピュアなラブストーリー。 

本作ではイツキの作る多くの野草料理が登場。思わず読み終えた後に食べ
たくなってしまうかも？ 

モモ 
ミヒャエル・エンデ／作 岩波書店 
 

モモは小さな孤児院の女の子でありながらも、友だちに囲まれて平穏な生
活を送っていた。しかし、人々の前に「時間貯蓄銀行」と称する灰色の男が
現れ、時間を盗んでいったことで心の余裕を無くしていってしまい…。 
 時間に追われて忙しい人、この本を読んで少しゆっくりしてみませんか。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

せりんのおすすめ 

本と鍵の季節 The Book and The Key 
米澤 穂信／著 集英社 
 

高校二年の図書委員、堀川次郎と松倉詩門は利用者の少ない図書室で当番
を務めていたが…。 

開かずの金庫、美容室のロッカー、自殺した生徒が持っていた筈の本、な
ど、本と鍵にまつわる謎に巻き込まれていく。 

知識とユーモアを兼ね備えた、テンポのいい会話が高校生らしい作品。 
 

チョコレート工場の秘密 Charlie and the chocolate factory 

講談社英語文庫 ロアルド・ダール／著 講談社 
 

貧しい生活をしている少年チャーリーは幸運なことに、ウィリー・ウォン
カのチョコレート工場を見学できるゴールデンチケットの最後の一枚を手
にする。 

誰もが知る映画「チャーリーとチョコレート工場」の原作となった本。 
児童向けで難しい文法も少ないので、ぜひ英語の勉強も兼ねて…！ 
 

書　名 著者名 出版社

キノの旅　the Beautiful World 時雨沢 恵一／著 KADOKAWA

櫻子さんの足下には死体が埋まっている 太田 紫織／著 角川書店

掟上今日子の色見本 西尾 維新／著 講談社

ハリー・ポッターと炎のゴブレット J.K.ローリング／作 静山社



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

きもちわるい本 編 

人間椅子    
江戸川 乱歩／著 
 

女性作家の佳子のもとにある日届いた１通の手紙。 
椅子職人だという「私」は出来心から製作中の椅子を解体して人間が一人

入り込める空洞を作り、水と食料と共に入り込んでしまう。その椅子は注文
先のホテルに納品され、昼には「私」の上に人が座り、夜には抜け出して盗
みを繰り返す。ところが椅子の持ち主が変わり…。 

気持ち悪さを抱えながら最後まで読んでほしい短編。 

アバター Avatar   
山田 悠介／著 角川書店 
 

阿武隈川道子は、クラスを仕切るいじめグループのリーダーからＳＮＳサ
イト“アバＱ”への入会を強制される。アバターを着飾り、レアアイテムを得
るために大金を手に入れようと考え、次第に人格までも変わっていく。 

フィクションなのに、実際にあってもおかしくないくらいのリアリティで
背筋がぞっとするお話。 

書　名 著者名 出版社

死後の恋 夢野 久作／著 出版芸術社　他

Another 綾辻 行人／著 角川書店

暗黒童話 乙一／著 集英社

黒猫 エドガー・アラン・ポー／著 ポプラ社　他



  

ゆーがのおすすめ本 LIFE 編 
   

リアル人生ゲーム完全攻略本  
架神 恭介、至道 流星／著  筑摩書房 
 
人生をゲームに例えていて、“クソゲー”と言われている人生を分かりやすくするため
に、ゲームクリエイターの神が説明書を作っていく話です。人生は〇〇〇を稼ぐゲー
ムと教えてくれます。 

そのままでいい 100 万いいね!を集めた 176 の言葉 
田口久人／著 ディスカヴァー・トゥエンティワン 
 
Instagram で“100 万いいね！”を超えた、人間関係、幸福、仕事、夢、恋、愛、家族につ
いて、176 の作品を集めた本です。悩んだり、迷ったり、自信を無くしたりした時に、
背中を押してくれる言葉が見つかると思います。 

書　名 著者名 出版社

もしも人生が一度きりだとしたら。
もしもそれが、「もしも」じゃないとしたら。 さとうみつろう／著 ワニブックス

毎日が幸せだったら、
毎日は幸せと言えるだろうか?

さとうみつろう／著 ワニブックス

いのちの車窓から 星野 源／著 KADOKAWA

さる・るるる 五味 太郎／作・画 絵本館

ぼくたちに、もうモノは必要ない。 佐々木 典士／著 ワニブックス

イヤな気分をパッと手放す「自分思考」のすすめ 玉川 真里／著 誠文堂新光社

働く理由
99の名言に学ぶシゴト論。

戸田 智弘／著
ディスカヴァー・
トゥエンティワン



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

書　名 著者名 出版社

アイネクライネナハトムジーク 伊坂 幸太郎／著 幻冬舎

ある男　A MAN 平野 啓一郎／著 文藝春秋

No.6　#1 あさの あつこ／著 講談社

劇場 又吉 直樹／著 新潮社

億男 川村 元気／著 マガジンハウス

ボクたちはみんな大人になれなかった 燃え殻／著 新潮社

妖怪アパートの幽雅な日常 香月 日輪／著 講談社

ゆーがのおすすめ本 STORY 編 

   

黒冷水 
羽田 圭介／著   河出書房新社 

 
17 歳で書いたとは思えない作品です。兄の部屋を偏執的にあさる弟と、弟を

執拗に監視・報復する兄との兄弟喧嘩から衝撃のラストへと繋がります。 

騙し絵の牙       
塩田 武士／著     KADOKAWA 

 
俳優の大泉洋さんを主人公にイメージして書かれた作品です。出版不況で苦しむ出

版業界を救おうと奮闘していくのが挿し絵で状況をイメージしやすくなっています。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

書　名 著者名 出版社

くちびるに歌を 中田 永一／著 小学館

獣の奏者 上橋 菜穂子／著 講談社

No.6 あさの あつこ／著 講談社

日本人の知らない日本語 富田 隆行／著 市井社

君の膵臓をたべたい 住野 よる／著 双葉社

鹿の王 上橋 菜穂子／著 KADOKAWA

博士の愛した数式 小川 洋子／著 新潮社

そらさんのおすすめ本 

キケン 
有川 浩／著 新潮社 
 
「機械制御研究部」、通称『キケン』。 
部長の上野、副部長の大神が率いるこの集団は『危険』だ。 
 周囲から忌み畏れられる理系男子たちの黄金時代の記録。 
 

怪盗探偵山猫 虚像のウロボロス     
神永 学／著 角川書店 
 

現代のねずみ小僧あらわるー。 
天才ハッカー〈魔王〉のあるミスが大きな事件に発展！巷を騒がせている謎の集団

〈ウロボロス〉。〈山猫〉はどうする？各々の犯罪の真意とは…。 
 



書　名 著者名 出版社

ぼくらの七日間戦争 宗田 理／著 ポプラ社

西遊記 斉藤洋／著 理論社

死神うどんカフェ1号店 石川 宏千花／著 講談社

都会(まち)のトム&ソーヤ はやみね かおる／著 講談社

妖怪アパートの幽雅な日常 香月 日輪／著 講談社

DIVE!! 森 絵都／著 角川書店

 パーシー・ジャクソンとオリンポスの神々 リック・リオーダン／作 ほるぷ出版

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
  

～主人公成長編～ 

闘竜伝 

渡辺 仙州／作 ポプラ社 
 

闘竜～空飛ぶ竜にのって闘うスポーツ。選手はヘルメットとプロテクターで
身をかため、剣や槍など、好みの武器を使用できる。 
プロ闘竜士の父を持つソラ。ある事故をきっかけに闘竜を敵視する母。葛藤を抱
えながら、仲間やライバルとぶつかり合い成長していく。 
 

怪盗レッド     

秋木 真／作 しゅー／絵 角川つばさ文庫 
 

悪しきをくじき、弱きを救う。現代のねずみ小僧あらわる。 
IQ２００の天才ケイと人間ばなれした運動能力を持つアスカ。徐々にお互い

を信頼しあい最高のパートナーに！ライバルの天才中学生探偵・白里響や怪盗
ファンタジスタも登場しながら悪に立ち向かう！ 
 



書　名 著者名 出版社

桜のような僕の恋人 宇山 佳佑／著 集英社

蜜蜂と遠雷 恩田 陸／著 幻冬舎　

最後の夏  夏原 雪／著 スターツ出版

あの夏を生きた君へ  水野 ユーリ／著 スターツ出版

君が落とした青空  櫻 いいよ／著 スターツ出版

ケーキ王子の名推理(スペシャリテ) 七月 隆文／作 新潮社

 
  

たぬきさんの 

おすすめ本 
時限病棟    

知念 実希人／著 実業之日本社 
 
 目覚めると、彼女は病院のベッドで点滴を受けていた。 
なぜこんな場所にいるのか？監禁された男女 5 人が拉致された理由を探る。 
タイムリミットは 6 時間。廃病院から脱出できるのか？ 
 

たぬき学校     

今井 誉次郎／作 
 
 読めば分かる！「かわいい…」「昔はこんなことしたな」など初心に帰った
ような気持ちになります。 
気晴らしにお手にとってみてはいかがですか？🍃🍃 



 


