
仙台市広瀬図書館

１０代向け図書案内

ＹＡとは

Young Adult（若いおとな）の略。

おもに13歳から18歳までを指す言葉です。
広瀬図書館にはその世代向けの本を集めたＹ

Ａコーナーがありますが、そこの資料に限ら

ず、ＹＡ世代に楽しんでもらえる本を広瀬図

書館の中からテーマに沿って紹介します。

№25（2022・5発行）

ＹＡ☆その他の新着本

タイトル 著者名 請求記号

はじめての同人誌デザイン 木緒 なち 022キ

「鎌倉殿」登場！ 大迫 秀樹 210.4オ

イラストで学ぶ地理と地球科学の図鑑 柴山 元彦 290イ

ぶっちゃけ、誰が国を動かしているのか教えてください 西田 亮介 312ニ

大人になるってどういうこと？ 神内 聡 324シ

栄養学の基本ゆる図鑑 中村 丁次 498.5エ

誰でも３０分で絵が描けるようになる本 ﾏｰｸ･ｷｽﾗｰ 725キ

１３歳からの読解力 山口 謠司 817ヤ

詩集『青猫』より 乙女の本棚 萩原 朔太郎 911.5ハ

こうして誰もいなくなった 有栖川 有栖 アリ

時々ボソッとロシア語でデレる隣のアーリャさん 燦々SUN サン

人気の本☆広瀬ＹＡ版（広瀬図書館のＹＡで特に予約の多い資料です。）

タイトル 著者名 請求記号

１ はじめての 島本 理生 他 ハシ

２ 解きたくなる数学 佐藤 雅彦 410サ

３ 最後の晩ごはん 17 後悔とマカロニグラタン 椹野 道流 フシ

４ 後宮の烏 6 白川 紺子 シラ

５ コンビニ兄弟 1 テンダネス門司港こがね村店 町田 そのこ マチ

『あさきゆめみし』

大和 和紀／著〔913ム〕一般
「いづれの御時にか、女御更衣
～」。華やぐ平安の時、臣籍降下
した天皇の御子、光源氏の君のい
とやむごとなき恋を綴った平安文
学ベストセラーを美麗に漫画化。
複雑な人間関係、恋模様を読み解
くには、まずはここからどうぞ。

一般＝一般書 児童＝児童書 ＹＡ=ＹＡ資料

楽しく学習③

古典の時間

ＹＡ新着本☆ピックアップ

『豚のレバーは加熱しろ』

逆井 卓馬／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ
〔サカ〕

『有害超獣極秘顛末書-Toy(e) Art File-』
Toy(e)／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ
〔726.5ト〕

豚のレバーを生食
し、気が付くと異世
界で豚になってい
た！人の心を読める
少女ジェスにお世話
され、豚も悪くない
と思っていたが…。

ある日突然、日常
を脅かす有害超獣が
襲来。対獣組織［区
役所］による資料を
ここに公開す。極秘
報告書も参照すべし。
皆々十分に注意せよ。

『古文単語キャラ図鑑』
岡本 梨奈／著〔814オ〕ＹＡ

古文に出てくる単語をキャラ化
して紹介。一つ一つの言葉を
キャラとマンガで知ることで、
古文は思ったよりも身近な存在
になるかも。日常会話への取り
入れ方も紹介。この本まさに、
まめまめし。

過去に２度特集し、好評だったので
第３弾!! えっ!?やりすぎだって？そん
なことはありません。どうしたって中高
生と勉強は、切っても切り離せないも
のですから！
どうせやるなら楽しくいこう！

ライトノベルで

イラストで
マンガで

小説で



☆広瀬図書館発行の「百架繚乱 中高生の中高生による中高生のためのリスト」（仙台市各図

書館で配布）にも新刊を多数掲載しています。（冊子版・リーフレット版が有ります。）

☆広瀬図書館では、選書アドバイザーが選書活動やＰＯＰ作成などで活躍中。

☆選書アドバイザーは７月頃に市内の中高生から募集します。

『モブなのにすごいことしちゃっ
た！日本史の偉人たち』
大澤 研一／監修〔281モ〕ＹＡ
何となく聞いたことあるような…、
でもどんなことをした人だっけ？
そんな人物が意外と歴史的には重
要だったりするんです。細部を知
ることで歴史は楽しくなる。さぁ
日本史トリビアの扉を開こう。

『中学３年間の英語が中２病フ
レーズなら１週間で学べるなんて
わたしは信じない』
佐藤 誠司／著〔830サ〕ＹＡ
思わずくすっと笑える中２病フ
レーズを使って、楽しみながら中
学英語をマスターしよう。文法・
単語・語法などの解説付き。この
書物、なかなか侮れぬ。

『東大松丸式数字ナゾトキ』
松丸 亮吾／著〔410マ〕ＹＡ
一見数学とは関係ないように感じ
ても、発想力や説明力など、数学
の問題を解く上で必要な力が求め
られる問題が盛沢山。ゲーム感覚
でナゾトキを楽しみながら、考え
る力・数学的思考力を鍛えよう。
キミは全問制覇できるかな？

『世界一わかりやすいエレキギ
ターの教科書』
かずき／著〔763カ〕ＹＡ
生涯の趣味として楽しむこともで
きるギター。初めて手にしたとき
に、知っておきたい基礎知識を詰
め込んだ一冊。ギターの扱い方は
もちろんのこと、楽譜の読み方や
リズムの取り方なども紹介。

数学の時間

英語の時間

歴史の時間

音楽の時間 タイトル 著者名 請求記号 活用先

マイテーマの探し方 ちくまＱブックス 片岡 則夫 375カ 探求学習

ぜんぶ５分中学からの最高にゆるい勉強法 全教研 375セ 勉強法

ぼくらの瞬間英作文 竹内 智則 836タ 英作文

『注射器兄弟がマンガで教える！
人体のナゾ図鑑』
うえたに夫婦／絵と文〔491ウ〕
ＹＡ
一番身近であるはずなのに、実は
よく知らないことも多いのでは？
人体を７つのパーツに分け、注射
器兄弟が体の中を大冒険。知るほ
どに誰かに話したくなること必至。

『放課後の厨房男子』
秋川 滝美／著〔アキ〕一般
故障で陸上部をやめた大地。食い
盛りの男の食事には金か自炊能力
が必要！と、策士の先輩に丸め込
まれ入部した弱小「包丁部」。そ
こはやがて大地にとってかけがえ
のない場所になっていく。料理の
コツもわかる飯テロ小説。

保健体育の時間 放課後

『東大女子のノート術』
みおりん／著〔375ミ〕ＹＡ
基本となる勉強法を身に付けて成
績アップを目指しちゃおう！ノー
トのとり方や使い分け方はもちろ
んのこと、教科別の授業の受け方
なども紹介。巻末には各種ＳＮＳ
に寄せられたお悩み相談を掲載。
さあ、ごきげんな勉強を始めよう。

『ときめく文房具図鑑』
山崎 真由子／文〔589ヤ〕一般
高価な物から身近なものまで、
様々な文房具を紹介。一度は誰も
が不思議に思ったことのある文房
具のしくみや豆知識も。お気に入
りの文房具があればきっと勉強も
はかどるはず…！まずはこの本で、
相棒探しをするもよし。

ノート術 勉強のお供に…

『そのときあの人はいくつ？』
池上 彰／監修〔280イ〕ＹＡ

歴史に名を遺す偉人たちの「そ
のとき」は何歳だったのか。百
年戦争でフランスを勝利へと導
いたジャンヌ・ダルクは当時17
歳。マリー・アントワネットは
14歳で政略結婚。これを読んで、
いつか来る人生の転機にそなえ
てみては？

『地図でスッと頭に入るヨーロッ
パ４７カ国』
ｼﾞｮﾝ･ﾀｳﾝｾﾞﾝﾄ／監修〔293チ〕ＹＡ
近代国家にとって大事な仕組みの
多くが生まれたヨーロッパ。各国
の歴史、基礎データ、名所・名物、
有名人等を見開き１枚程度にざっ
くりとイラスト+写真、文章等で紹
介。国民性トリビアも載ってます。

『世界の指導者図鑑』
地球の歩き方編集室／著〔312チ〕
一般

世界208ヵ国のリーダーたちを、
似顔絵、経歴に加え、エピソード
や用語解説とともに紹介。今、話
題のロシアのプーチン大統領や、
ウクライナのゼレンスキー大統領
なども。2021年1月時点のデータ。

地理の時間 政治の時間

『『外科室』の一途』むすぶと本。
野村 美月／著〔ノム〕ＹＡ
本の声が聞こえるちょっと不思議
な高校生むすぶの恋人は、坂口安
吾の小説『夜長姫と耳男』の夜長
姫。嫉妬深い彼女のご機嫌を取り
つつ、むすぶは今日も本たちの願
いを聞き、人と本を結びつづける。
様々な本が登場する連作短編集。

現代文の時間

『空想科学「理科」読本』
柳田 理科雄／著〔404ヤ〕ＹＡ
あの有名なキャラクターも科学的
にひも解くと違う一面が見えてく
る!?マンガやアニメの力を借りて、
中１理科を総ざらい。どちらも氷
を作り出す能力を持つエルサ(アナ
と雪の女王)と青キジ(ONE PIECE)
はどちらがすごい？なんて問題も。

理科の時間

『ペン１本で描くアート文字ハン
ドレタリング』
朝日新聞出版／編著〔727ア〕ＹＡ
ペン１本と紙さえあれば、気軽に
楽しめるハンドレタリング。豊富
な文字とフレーズに、ちょっとし
たイラストや飾り線なども紹介。
いつもの文字をグレードアップし
てノートを素敵にデコっちゃおう。

美術の時間


