
仙台市広瀬図書館

１０代向け図書案内

ＹＡとは

Young Adult（若いおとな）の略。

おもに13歳から18歳までを指す言葉です。
広瀬図書館にはその世代向けの本を集めたＹ

Ａコーナーがありますが、そこの資料に限ら

ず、ＹＡ世代に楽しんでもらえる本を広瀬図

書館の中からテーマに沿って紹介します。

№27（2023・2発行）

ＹＡ☆その他の新着本

タイトル 著者名 請求記号

図解西洋魔術大全 健部 伸明 147ス

戦国大名と家臣団の絵事典 小和田 哲男 210.4セ

オタク六法 小林 航太 320コ

得点アップ数学公式図鑑 あきとんとん 410ア

満月珈琲店のレシピ帖 桜田 千尋 596サ

色とりどりの「はな言葉」 葉菜桜 花子 627ハ

fouatonsの空想博物館 服と小物の作品集 fouatons 726.5フ

苦手から始める作文教室 津村 記久子 816ツ

余命3000文字 村崎 羯諦 ムラ

命のスケッチブック 中谷 加代子 916ナ

ホロヴィッツホラー ｱﾝｿﾆｰ･ﾎﾛｳﾞｨｯﾂ 933ホ

人気の本☆広瀬ＹＡ版（広瀬図書館のＹＡで特に予約の多い資料です。）

タイトル 著者名 請求記号

１ 13歳からの地政学 田中 孝幸 312タ

２ 解きたくなる数学 佐藤 雅彦 410サ

３ 小説すずめの戸締まり 新海 誠 シン

４ ６カ国転校生ナージャの発見 ｷﾘｰﾛﾊﾞ･ﾅｰｼﾞｬ 372キ

５ 薬屋のひとりごと 12 日向 夏 ヒユ 一般＝一般書 児童＝児童書 ＹＡ=ＹＡ資料

ＹＡ新着本☆ピックアップ

『マンガでたのしむ！科学の法則』

うえたに夫婦／著 技術評論社〔420〕

『△が降る街』

村崎 羯諦／著 小学館〔ムラ〕

科学の法則ときく
と難しく感じるかも
しれないが、実は
思ったよりも身近な
存在なのです。その
悩み、科学で解決で
きるかも!?

一 編 、 わ ず か 数
ページ。△が降り、
胃の中に街ができる、
ちょっと不思議な世
界観の短編集。著者
名は「ムラサキギャ
テイ」と読みます。

『初めてのひとり旅』
松鳥 むう／監修・イラスト
〔291マ〕ＹＡ
思い立ったが吉日。さあ、旅に出
るチャンスです！ひとり旅ならで
はの心得に始まり、予定の立て方
や、旅の必需品など、おすすめポ
イントが満載。旅をより便利にそ
してお得に楽しむテクニックも。
ひとり旅の極意ここに究めたり。

『図解!!やりかた大百科』
ﾃﾞﾚｸ･ﾌｧｰｶﾞｽﾄﾛｰﾑ／他著
〔049フ〕ＹＡ
「役に立つのどうかよくわから
ないビミョーな知識」を図解！
飛行機の座席の選び方(墜落時に
助かりやすい席など)や、ラクダ
やゾウの乗り方等も掲載。すき
ま時間に楽しめるので旅のお供
にもおススメです。

旅支度



『しまずかん』
こにし けい／他著〔291コ〕ＹＡ

日本には約7000もの島があります。
海に囲まれているという地理的要
因から、島は独自に発展しがちで
す。宮城県にある猫島としても知
られる田代島もその一つ。様々な
理由から個性的になった選りすぐ
りの島を、島目線でご紹介。

『黒猫ノロと世界を旅した20年』
平松 謙三／文・写真
〔914ヒラ〕一般
猫嫌いの著者のもとにある日やっ
てきた一匹の小さな保護猫。うっ
かりその魅力にとらわれ、海外旅
行もともに行くまで(最終的にはノ
ロ・ファーストの旅)になった男と
ノロの写真満載の旅の記録。

『行った気になる世界遺産』
鈴木 亮平／著〔290ス〕ＹＡ
世界遺産検定１級を持つ鈴木亮平
による旅行記(行ってないけど)。
すべてフィクションなのに、読ん
でいるこちら側も行った気になれ
る不思議な一冊。著者自らが手掛
けたイラストも含め、その想像力
をフルに堪能しよう。

『未来の乗り物図鑑』
スーツ／著〔530〕ＹＡ
移動には欠かせない乗り物の技術
は日進月歩で進化している。乗る
ドローンや宇宙エレベータなどの
未来の乗り物に限らず、すでに実
現化された最新の乗り物も紹介。
交通系YouTuberスーツによるコラ
ムも掲載。

お家で旅気分

海外旅行

国内旅行

乗り物

☆広瀬図書館ＹＡ棚に置く本は中高生
世代から募集する選書アドバイザー
と選書しています。今年度選書アド
バイザーは活動終了。

☆今年度選書アドバイザー作成ブック
リストは3月末発行予定。お楽しみに。

『紅玉(ルビー)は終わりにして始
まり』時間旅行者の系譜
ｹﾙｽﾃｨﾝ･ｷﾞｱ／著〔943キ〕ＹＡ
タイムトラベル因子が目覚めたの
は準備していた従姉ではなく“あ
たし”だった。相棒は顔は最高、
相性はサイアクのイケメン。恋に
タイムトラベルに謎に、16歳のグ
ウェンドリンは奔走する。

時間旅行

『とんでもスキルで異世界放浪メ
シ』 江口 連／著〔エク〕ＹＡ

“あかんタイプ”の勇者召喚に巻
き込まれたムコーダの固有スキル
は「ネットスーパー」！日本の優
秀な食材をお取り寄せしての旅路
にいつしか食いしん坊な従魔たち
がついてきて。企業コラボも話題
のアニメ原作旅する飯テロラノベ。

異世界旅行

『世界のおみやげ図鑑』
地球の歩き方編集室／編集
〔290チ〕一般
ページごとに国柄も感じられる、
おみやげ図鑑。世界の雑貨にバラ
マキ土産、定番コレクション品。
日本で買える雑貨ショップなども
紹介。どこかへ行ったら、ぜひ私
たちにも…。

おみやげ

『手に持って、行こう』
小栗 左多里／著
ﾄﾆｰ･ﾗｽﾞﾛ／著〔750オ〕ＹＡ
「とんちんかん」や「真剣」な
どは鍛冶場から生まれた言葉。
それほど刃物は生活必需品で鍛
冶も身近なものだった。こうし
た言葉の由来も知りながら、日
本の伝統技術の体験をつづった
コミックエッセイ。

『世界はもっと！ほしいモノに
あふれてる』
NHK「世界はほしいモノにあふれ
てる」制作班／監修・協力
〔290セ〕一般
世界を股にかけるバイヤーたち
が、いつもの生活をちょっと豊
かにするアイテム求めて飛び回
る。あなたもバイヤー気分を味
わってみませんか？

『お雑煮マニアックス』
粕谷 浩子／著〔383.8カ〕一般
日本全国のお雑煮を写真とレシ
ピでご紹介。各地域の文化も知
ることができ、目と舌で味わえ
るおいしい一冊。角餅と丸餅の
違いや、だしの違い、各地の伝
統野菜など、お雑煮ってずいぶ
んと奥深いものですね。あなた
の家はどんなお雑煮？

『キノの旅』
時雨沢 恵一／著〔シク〕ＹＡ
キノと言葉を話すモトラド(二
輪車で空を飛ばないもの)との旅
物語。一つの国の滞在期間は三
日間。その短時間で見えてくる
人や国の様子は様々で、時に現
代社会の風刺的な面も見せる。
「世界は美しくなんかない。そ
してそれ故に、美しい」

『MARVEL宇宙の歩き方』
ｶﾞｰﾃﾞｨｱﾝｽﾞ･ｵﾌﾞ･ｷﾞｬﾗｸｼｰ／解説
ﾏｰｸ･ｽﾒﾗｯｸ／文〔778カ〕ＹＡ
オーディンやソーの住むアスガル
ド、宇宙港ノーウェア、「自称、
宇宙の中心地」ニューヨーク。新
作が公開予定の「ガーディアン
ズ・オブ・ギャラクシー」の５人
が宇宙の果てまでをゆかいに紹介。

宇宙旅行

『地球の歩き方JOJOジョジョの奇
妙な冒険』〔290チ〕一般
原作の舞台となった各地を旅して
みよう。物語の始まりの地でもあ
るイギリスはもちろんのこと、ス
ピンオフ作品ゆかりの地も紹介。
我々の住む杜王町(仙台市)も…！
原作者の荒木先生のインタビュー
も収録ぅッ!!

聖地巡礼

『“忘れたくない”をかたちにす
るmyトラベルノート』
mini_minor／著〔290ミ〕一般
楽しかった思い出を何かに残した
いと思ったことはありませんか？
スマホに残すのもいいけれど、自
分だけのオリジナルノートを作っ
てみよう。旅行はもちろん、
ちょっとしたお出かけの記録にも。

旅の記録


